
 

                                         7月 18日 

                                 第５号 野村中学校 

 

 １学期が終わり、夏休みに突入します。３５日間の夏休みが始まりますね。個人懇談会での担任の

先生からいろいろなアドバイスをもらえたと思います。それを大切にして夏休みを過ごして欲しいと

思います。 

 『学力は、夏休みが勝負！』と言われます。 

 夏休みの宿題をきちんとやりあげることが基本ですが、それ以外に次のアドバイスも参考にして

下さい。宿題とともにじっくりと受験勉強にも取り組みましょう。 

１. 受験勉強へのアドバイス 

「これ」と決めた問題集を１冊ずつ征服しよう  
 

● 問題集は最良の受験勉強書 ● 

 国語や英語では、問題集をやりながら読解力が身につき、文法事項が整理できます。数学や理科

では、公式(解き方)を使って問題を解きながら暗記できます。社会では、問題の解答がそのまま重

要事項ですから、それがどんどん頭に入ってきます。 

 問題集の重要問題にじっくり取り組むことが、短期間に伸びる能率的な受験勉強の一つと言われ

ます。そのために、各教科で「これをやりきる！」という問題集を一冊決めて最後までやりきって

下さい。もちろん各教科の「整理と対策」もその一冊です。 

 

● あと６カ月で何をやるか？ ● 

 受験まであと６カ月と少しです。その間に最低、薄い問題集を各教科２冊以上は、完全に征服しましょ

う。いろんな参考書や問題集をつまみ食いのようにあっちこっちやるのは、気ばかりあせるだけで身につ

きません。各教科「この問題集をやりきる」と決めて、その問題集を完全に信頼しきることが大事

なのです。手頃な問題集が手元にない人は、ぜひ次のアドバイスを参考に、各教科の問題集を揃え

てはどうですか。 

 

 

 

● 問題集の選び方 ● 

① できるだけ薄いものが良い。 

 ☆ 薄いものほど重要問題にしぼった問題が出ている。 

 ☆ 「最後までやりきる！」というヤル気が出る。 

 ☆ 何といっても安い。 

② 解き方の説明が詳しく書いてあること。 

 ☆ 「要点のまとめ」→「例題」→「問題」というパターンで配列してあるものが使いやすい。 

 ☆ 「解き方」をしっかり理解することが重要です。 

③ どの問題集が良いかわからないときは、各教科の先生にアドバイスをもらいましょう。 

 

● 問題集のやり方 ● 

① 問題集をやりながら、次のように、◎○△×の印をつけていく。 

  試験に出ても完璧････････････････････◎ 

  自分の力で解けそう･･････････････････○ 

  解き方を読んだらわかった････････････△ 

  解き方を読んでもわからない･･････････× 

 

② 解けない問題は「解けない」と悩んでいないで、解答の見よう見まねでもよいから、とにかくやって

みる。その中で解き方を理解していく。（これが重要！） 

③ ×印をつけた問題は、調べたり先生に質問する。（これをやらないと永遠のナゾとなる） 

④ ◎の問題をとばしながら、①～③を何回も繰り返しやり、印が全部◎になったらおしまい！ 

 

● 勉強スケジュールの目安 ● 

① 夏休み中･････ とにかく受験各教科の基本的な問題集を、上記の手順で１冊やり上げる。 

          (夏休みの宿題をしっかりやれば、大丈夫です。手抜きしないで頑張ろう) 

② ２学期中･･････ 各教科の応用問題集１冊ずつ（単元別に編集してあるもの） 

③ 冬休み以降････ 各教科実践問題集１冊ずつまたは受験校の｢赤本｣ 

         （②をやり上げてからやる。でないと自信を失うことになります） 

   以上、各教科３冊を仕上げたら、完璧です。 

   やることはやった、自信を持って！ 『人事を尽くして天命を待つ』の気持ちで ！！！ 

 

 

 



２. 夏休み自習室への案内 

   参加する人は勉強道具・教材を持参して、開始時間までに制服か体操服で登校してくださ

い。場所は図書室で行う予定です。必ず普段の登校のルールを守ってください。 

※私服で来る×、自転車で来る× 
日時 

 8/１（木） 8/２（金） 8/５（月） 

９～1０時 数学 

（井上先生） 

国語 

（樋口、遠藤先生） 

理科 

（南先生） 

１０～１１時 社会 

（原先生） 

英語 

（津田先生） 

 

持ち物・内容 

 持ち物 内容 

国語 新研究 質問会 

数学 整理と対策 1，2年生の計算（方程式中心） 

英語 新研究，ノート(メモ用) 苦手分野の個別対応 

社会 整理と対策 質問会・復習 

理科 新研究 化学(1，2年)・力，音，光，電気・質問会 

 

各教科で準備してくれています。意欲的に参加しよう！ 

 

３. 高校の体験入学、見学会について 
 

高等学校名 日 時 内    容 申し込み 〆切 

＜公立＞ 

佐野高校 8/21午前・午後 

10/19 午後 

学校紹介。体験授業 

クラブ体験 

学校 HP 8/21 は 

7 月上旬～7 月下旬 

岸和田高校 8/20，8/21 

14:00～16:30 

学校説明、校内見学 

部活見学 

学校 HP 7/12～7/26 

伯方高校 8/23  

10:00～12:00 

学校説明、校内見学 

体験授業 

学校 HP 8/16 

岸和田産業 7/24，25，26 

9:00～ 

7/24，25は商業科・情報科 

7/26はﾃﾞｻﾞｲﾝｼｽﾃﾑ 

学校 HP 7/19 

４. 大阪府育英会について 
 1 学期懇談会でも配布しましたが、改めてお知らせです。申し込みの詳細に関しては 2 学期のお

知らせになります。 

 

※筆記用具、水分（お茶、水のみ）は 

各教科とも必要です 


